VITA
EQUILOGISTIK

FUR DIE GESUNDHEIT
IHRER TIERE

MUSKELAUFBAU UND DIE PASSENDE

NAHRSTOFFVERSORGUNG FUR DEIN PFERD

Freizeit- oder Sportpferd - was kann der Pferdebesitzer tun!
Theorie und Praxis

Anja Hilgers (Equilogistik):
e Die richtige Nahrstoffversorgung fur das Pferd - kein Hexenwerk

Jacqueline Jung (Partnerin Equilogistik, Schwerpunkt Training):
e 2 Trainingseinheiten Pferd & Reiter in Harmonie

Sandra Gauger (Pferdeleicht bewegt):
¢ Muskelaufbau intensiv (nach Geitner) & Bemer - Anwendung und
Wirkung

Sonja Thiel (Myofasziale Therapie & Training)
e Anatomische Dysbalancen & Faszientherapie - wie helfe ich
meinem Pferd aus Verspannungen

WWW.EQUILOGISTIK.DE

TERMIN & ORT

19. Oktober 2024 von. 10.00 - 15.00
Reitanlage RV Monchweiler
Waldacker 1, 78087 Monchweiler

EINTRITT

40,00 € p. P. (5€ Spende an den Reitverein)
inkl. Ausstellerbereich

Getranke & Essen separat

Die ersten 20 Anmeldungen erhalten ein gratis Geschenk!

ANMELDUNG UNTER: INFO@EQUILOGISTIK.DE ODER WHATSAPP: 0174-1945777

*auf alle Produkte und Dienstleistungen der Veranstaltung



VITA TOUR
EQUILOGISTIK

FUR DIE GESUNDHEIT
IHRER TIERE

PROGRAMM

10:00 UHR BEGRUSSUNG / VORSTELLUNG EQUILOGISTIK

10.15-10.45 ANJA HILGERS:
'DIE RICHTIGE NAHRSTOFFVERSORGUNG FUR
DEIN PFERD’

11.00-11.45 JACQUELINE JUNG & SONJA THIEL MIT DIGITAL
‘ZUSAMMENSPIEL TRAINING UND FASZIENTHERAPIE -
ANATOMISCHE DYSBALANCE ERKENNEN UND LOSEN'

11.45-12.45 MITTAGSPAUSE & AUSTAUSCH MIT UNSEREN GASTEN

12.45-13.30 SANDRA GAUGER: ‘MUSKEL INTENSIV NACH GEITNER’

13.30-14.00 SONJA THIEL: ‘WIE KANN ICH MEINEM PFERD SELBER
HELFEN’

14.00-14.30 JACQUELINE JUNG MIT VOODOO:

‘AUFBAUENDES TRAINING PFERD MIT FRUHEREN
LUNGENPROBLEMEN’

14.00-14.30 KLEINE KAFFEEPAUSE

14.30-15.00 SANDRA GAUGER:
‘ANWENDUNG, SINN UND NUTZEN VON BEMER’

15.00-16.00 SCHLUSSWORT & AUSTAUSCH / VERKAUF IM
AUSSTELLERBEREICH
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